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_Vorträge

_Kurse

_Kultur

_Death Cafe

_Sommerfest

Vortragende: Ehrenam
tlich M

itarbeitende und Koordinatorinnen des 
H

ospizkreises

W
as brauchen Sterbende? W

ie können Abschied und Trauer zu einer guten Zeit 
w

erden? W
as bedeutet „palliative Versorgung“? W

ie kann ich m
ich ehrenam

tlich 
engagieren? Ehrenam

tliche Sterbe- und Trauerbegleiter*-innen berichten an 
diesem

 Abend ganz konkret von ihrer Arbeit und beantw
orten Fragen.

Sterblichkeit und Tod verbinden uns alle und 
gehören zum

 Leben dazu. D
er H

ospizkreis lädt herzlich dazu ein, in kleinen 
m

oderierten G
ruppen bei Ka� ee, Tee und Kuchen gem

einsam
 zu sprechen, 

sich zuzuhören, zu lachen und über all das, w
as uns an den Them

en Sterben, 
Tod und Trauer interessiert, nachzudenken und im

 o� enen D
ialog zu sein.

W
ir freuen uns über Ihre Sicht der D

inge. Kom
m

en Sie einfach vorbei. 
In dieser Veranstaltung w

ird keine akute Krisen- oder Trauerbegleitung geleistet.

D
eath

 C
afe – red

en
 ü

b
er Tod

Son
n

tage,
11.02., 21.04.,
02.06., 08.09.
u

n
d

 17.11.

Jew
eils 15.00-17.00 U

hr
im

 Kulturzentrum
 BÜ

Z 
am

 Johanniskirchhof in 
M

inden, auf Spenden-
basis

Sam
stag,

17.02.

11.00-15.00 U
hr

im
 H

ospizkreisbüro,
Sim

eonsplatz 3

M
on

tag,
19.02.

19.30 U
hr im

Bildungsforum
 

Lernw
elten, 

Alte Kirchstraße
11-15 in M

inden, 
Eintritt frei

H
ospiztelefon:

0
5 71.2 40

 30

W
IR B

RAU
CH

EN
 IH

RE U
N

TERSTÜ
TZU

N
G

!
W

enn Sie unsere kulturellen Angebote ansprechend fi nden, 
spenden Sie – auch online: hospizkreis-m

inden.de

Spendenkonto:
H

ospizkreis M
inden e. V.,

Volksbank H
erford-M

indener Land eG
, 

IBAN
: D

E13 4949 0
0

70
 0

890
 110

2 0
0

, 
B

IC: G
EN

O
D

EM
1H

FV

H
ospizkreis M

inden e. V.
Sim

eonsplatz 3
32423 M

inden
info@

hospizkreis-m
inden.de

hospizkreis-m
inden.de

Abb.: Titel Peter H
übbe, innen von oben 1+2 Peter H

übbe, 3 Adobe Stock

Beim
 Tag der o� enen Tür m

öchten w
ir allen M

itgliedern, Ehrenam
tlichen, 

Kooperationspartnern und Freunden des H
ospizkreises sow

ie allen M
en-

schen, die sich für unsere Arbeit interessieren die M
öglichkeit geben, m

it ihren 
Freunden und Bekannten, m

it Fam
ilie und Partnern unsere Räum

lichkeiten zu 
besuchen und bei einem

 leckeren Ka� ee/Tee und frischen W
a� eln m

it uns ins 
G

espräch zu kom
m

en.

Tag d
er offen

en
 T

ü
r 

V
ortrag: „S

terb
en

d
e u

n
d

 Trau
ern

d
e b

egleiten
“

Aktuelle Informationen unter: www.hospizkreis-minden.de



W
eitere Inform

ationen zu allen Veranstaltungen fi nden 
Sie im

 Internet unter w
w

w
.hospizkreis-m

inden.de

Sich sprichw
örtlich „auf den W

eg“ zu m
achen hilft oftm

als dabei, das Erlebte 
und das Em

pfundene in das Leben zu integrieren. Bew
egung, schöne Begegnun-

gen m
it anderen M

enschen und die Erkenntnis, dass der Blick zurück schön sein 
kann, aber genauso der Blick nach vorne... D

ieses und vieles m
ehr erleben w

ir 
beim

 W
andern. W

ir m
öchten Leichtes, Ernsthaftes und Trauriges ganz zw

anglos 
m

iteinander im
 G

espräch teilen.
Tre� punkt: 13.0

0
 U

hr beim
 H

ospizkreisbüro. W
ir starten von dort. Abschließ

end 
gibt es um

 15:30
 U

hr Ka� ee und Kuchen in den Räum
en des H

ospizkreises.

Viktor Frankl († 1997) w
ar ein österreichischer N

eurologe und Psychiater, der das 
Konzentrationslager überlebte. Er begründete die Logotherapie und Existenz-
analyse und stellte die Sinnfrage ins Zentrum

 seiner Arbeit. Er studierte M
edizin, 

w
obei D

epressionen und Suizid zu seinen Schw
erpunktthem

en w
urden. 

„D
as Leben hat unter allen U

m
ständen Sinn; sei es durch G

estalten einer 
Situation oder im

 tapferen Ertragen des U
nabänderlichen!“ (Viktor Frankl)

W
ir freuen uns darauf, gem

einsam
 den Som

m
er m

it 
einem

 schönen Fest zu feiern und laden alle Ehren-
am

tlichen, alle M
itglieder, Freunde und Interessierte 

herzlich dazu ein. W
ir w

erden den G
rill anw

erfen und 
den Eisw

agen einladen! Kom
m

t vorbei, w
ir freuen 

uns auf Euch!

„W
an

d
ern

 &
 H

osp
iz“ – an

 d
er W

eser

V
ortrag: V

ik
tor Fran

k
l u

n
d

 d
er S

in
n

 d
es Leb

en
s 

D
ozen

t: D
r. B

jörn
 M

igge

S
om

m
erfest fü

r Freu
n

d
e u

n
d

 V
erb

u
n

d
en

e 
d

es H
osp

izk
reises 

Freitag,
17.05. 

13.00-16.30 U
hr, 

Kosten: 10,00 €, 
Tre� punkt: 13.00 U

hr 
beim

 H
ospizkreisbüro.

Eine Anm
eldung ist

erforderlich!

M
ittw

och
, 

22.05. 

19.00 U
hr, D

ozent: 
D

r. Björn M
igge,

im
 Kulturzentrum

 BÜ
Z 

in M
inden, Eintritt 10 €,

Kartenvorverkauf im
 

Bücherw
urm

 und im
 

H
ospizkreisbüro

Sam
stag, 

29.06. 

15.00–18.00 U
hr 

am
 Büro des

H
ospizkreises, 

Sim
eonsplatz 3 

in M
inden, Anm

eldung 
ist erw

ünscht.

D
ie Koordinatorinnen Elvira G

ahr, Edelgard W
egehöft und M

iriam
 Püschel 

berichten über die inhaltliche Arbeit des H
ospizkreises im

 Jahr 20
23. 

Auch N
ichtm

itglieder sind als G
äste herzlich w

illkom
m

en. 
B

itte m
elden Sie sich bei Interesse im

 H
ospizbüro an.

Jah
resh

au
p

tversam
m

lu
n

g H
osp

izkreis M
in

d
en

 e. V
.

M
ittw

och
, 

20.03.

19.30 U
hr 

H
otel Bad M

inden, 
Portastraße 36, 
32429 M

inden,
bitte anm

elden!

W
eil S

terben
 zu

m
 Leben

 geh
ört.

M
eh

r als 30
 Jah

re am
b

u
lan

te H
o

sp
izarb

eit im
 M

in
d

en
er Lan

d
Abb. von oben: 1+2 H

ospizkreis, 3 Adobe Stock, 4 Privat, 5 Adobe Stock

D
ien

stag,
05.03.

17.00 bis 21.00 U
hr 

im
 H

ospizkreisbüro,
Sim

eonsplatz 3.
Auf Spendenbasis, 
Anm

eldung 
erforderlich!

Am
 En

d
e w

issen
, w

ie es geh
t. In

 d
iesem

 Ku
rs kö

n
n

en
 Sie lern

en
, w

as Sie fü
r d

ie 
Ih

n
en

 N
ah

esteh
en

d
en

 am
 En

d
e d

es Leb
en

s tu
n

 kö
n

n
en

. Sterb
eb

egleitu
n

g ist 
kein

e W
issen

sch
aft fü

r w
en

ige Exp
erten

, so
n

d
ern

 ein
 An

geb
o

t vo
n

 M
itm

en
sch

 
zu

 M
itm

en
sch

. D
er Ku

rs kan
n

 h
elfen

 u
n

d
 erm

u
tigen

, au
f ein

en
 sterb

en
d

en
 An

-
geh

ö
rigen

, N
ach

b
arn

 o
d

er Freu
n

d
 o

� en
 u

n
d

 an
teiln

eh
m

en
d

 zu
zu

geh
en

.
In

h
alte: Sterb

en
 ist ein

 Teil d
es Leb

en
s I Vo

rso
rgen

 u
n

d
 En

tsch
eid

en
 I kö

rp
er-

lich
e, p

sych
isch

e, so
ziale u

n
d

 existen
zielle N

ö
te IAb

sch
ied

 n
eh

m
en

 vo
m

 Leb
en

.

Letzte H
ilfe K

u
rs


